N

FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Provinciale Sulcis Iglesiente — Medio Campidano
Email: antomur@tiscali.it — Cell. 3393960096

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA
“SALTI E LANCI”

Carbonia — Stadio Comunale Via dello Sport

Domenica 15 Ottobre 2023

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO

UOMINI ORE DONNE
RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 9:00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
Salto in Lungo RM Salto in Lungo RF
Salto in Alto RM (Pedana “B”) | 9:3¢9 | (Pedana “A”) Salto in Alto RF

Lancio del Vortex RM | 7¢:3¢0 | Lancio del Vortex RF

Getto del Peso RM Getto del Peso RF
(Pedana “B”) | 11:15 | (Pedana “A”)

RIEPILOGO GARE E CATEGORIE

\ RAGAZZE RAGAZZI
Salto in Lungo X X
‘ Salto in Alto X X
‘ Lancio del Vortex X X
‘ Getto del Peso 2kg X X

Non sono previste Premiazioni.

Il presente orario ¢ indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione.

Serramanna, 11 Ottobre 2023

F.ILD.A.L. Comitato Provinciale
Sulcis Iglesiente-Medio Campidano
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